Utbugvingarprofilur

v

LYSING AV UTBUGVING

Bachelor i sjukrargktarfrgdi
Bachelor of Science (B.Sc) in Nursing

SLAG AV UTBUGVING OG
ARAMAL

Single degree ( 240 ECTS). Utbugvingin er sett saman av einum astgdiligum
parti, id er 150 ECTS og einum kliniskum parti, id er 90 ECTS. Utbugvingin
er bytt upp i 8 lestrarhalvur

UTBUGVINGARSTOVNUR/-AR

Frodskaparsetur Fgroya, Deildin fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi
University of the Faroe Islands, Faculty of Health Sciences

STOVNUR, 1B GODKENNIR

Uttanrikis- og Mentamalaradié (UMMR)

UTBUGVINGAR

TIPARBIL, ViST VERDUR TIL Fra 2022

STIG 1st Cycle sambaert QF-EHEA og stig 6 sambaert EQF-LLL
A | ENDAMAL

Endamdlid vid utbugvingini er at geva lesandi fgrleika til at kunna virka sjalvsstgdugt sum
sjukrargktarfredingur. Utbugvingin gevur fgrleika til at Gtinna, midla og leida sjukrargkt, sum er
heilsufremjandi, heilsuvardveitandi, fyribyrgjandi eins og vidgerandi, endurmennandi og linnandi.
Gevur fgrleika til at samstarva vid sjuklingar, avvardandi, samstarvsfelagar og adrar fakbodlkar.
Harumframt fgrleika til at menna sjukrargkt, dtinna menningararbeidi og gera nytslu av
granskingararbeidi @ heilsugkinum. Undirvisingin er grundad a gransking og evidens, og Utbugvingin
mennir teir kritisku, greinandi og reflekterandi eginleikarnar hja lesandi

B | EYDKENNI

1 | GREIN(AR) / EVNIS@KI

Hpvudsdentur er a sjukrargktarastgdi og sjukrargktarpraksis (150:90)

2 | ALMENNUR / SERLIGUR
DENTUR

Almenn sjukrargktarfrgdiutblgving, uttan sergki

3 | Kos

Akademisk Utbugving raettad imati sjukrargktarfakliga yrkinum

4 | SERLIG EYDKENNI

Fakliga innihaldid i Utbugvingini er grundad 3 vitan fra sjukrargktarfakinum
i samanhangi vid heilsu-, nattidru-, samfelags- og hugvisindalig fak.
Undirvisingin er a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi og a
gédkendum kliniskum Utbugvingarplassum

C | STARVSM@GULEIKAR OG FRAMHALDSUTBUGVING




STARVSM@GULEIKAR Utblgvingin gevur reett til lgggilding, til heitid sjukrargktarfrgdingur og til
at arbeida sum sjukrargktarfrgdingur.

FRAMHALDSUTBUGVING Lokin utbugving gevur atgongd til Utbldgving & master stigi i sjukrargkt,
cand.cur (2nd cycle) og adrar heilsututbugvingar @ master stigi. Neydugt er
at kanna upptgkutreytir i hvgrjum fgri, ti universitet hava ymiskar reglur

UTBUGVINGARHATTUR

ARBEIDSLAG | SAMBANDI | Undirvisingin er skipad sum fyrilestrar, venjingar, bolkaarbeidi,

VIB LERU- OG heimauppgavur, lestrarspurningar, spurnarkapping, sjalvlestur og
verkaetlanararbeidi. Harumframt samstarvsleeru (cooperativ learning) og
javnlikaleeru (peer learning). Undirvisingarhzettirnir eru lystir i einstgku
skeidslysingunum. Skjalaskjattan verdur brukt sum ambod til lysing og
refleksjon av leerutilgongdini i kliniska Utbugvingarpartin

UNDIRVISING

PROVT@KUHATTIR Skrivligar prévtgkur, skrivligar prévtgkur vié munnligari

prévhoyring/framlggu, samansett skrivlig, verklig og munnlig prévhoyring.
Utbugvingin endar vid skrivligari bachelor ritgerd, id verdur vard munnliga.
[ kliniska Utbugvingarpartinum verdur stgdumet brikt sum prévtgkuhattur

UTBUGVINGARFORLEIKAR

ALMENNIR F@RLEIKAR

Akademiskt arbeidslag: duga at arbeida kannandi og fyrihalda seg kritiskt og greinandi til spurdémar.
Herundir orda, lysa, greina og tulka fakligar spurdémar og seta fram nidurst@dur og perspektivering
Mal: megna at orda seg greitt og neyvt, badi munnliga og skrivliga

Samskifti: megna at samskifta, samstarva og skapa sambond vid menniskju

Sjalvst@dugt arbeidslag: duga at arbeida sjalvstgdugt og samstarva i toymum

Vitan i verki: duga at inna vitan i verki

Trupulleikaloysn: duga at stadfesta, lysa og loysa trupulleikar

Stpdutillagan: megna at laga seg umsgdunum og virka i mun til hvgrja stgdu seer, og megna at
arbeida undir trysti.

Menning: duga at menna og dagf@ra egnu laering

Tokni: duga at bruka kunningar- og samskiftistgkni

FAKLIGIR FORLEIKAR

Yrkisgrundarlag: duga at dtinna sjukrargkt vid atliti at Idgum, leidreglum og etiskari umhugsan, id eru
grundarlag undir yrkinum, og vid st@di i vitan og kunnleika um fakid.

Samskifti: duga at samskifta professionelt og skapa terapeutiskt samband vid sjukling og avvardandi,
vid atliti at teirra tervum og fortreytum.

Relation: duga at vera empatisk/ur, etisk/ur og refleksiv/ur i gllum sjikrargktarstgdum, eisini teimum
truplu og kompleksu.

Klinisk stedutakan: megna at taka veelgrundadar kliniskar avgerdir vid stgdi i praksis og
granskingarvitan. Herundir at taka hadd fyri likamligum, sosialum, salarligum, mentanarligum,
andaligum og umhvgrvisligum faktorum hja sjuklingum og avvardandi.

Leida: megna at leida kliniska sjukrargkt og taka kliniskar avgerdir tvgrtur um fakbdlkar, gki, stovnar

eins og i heimi hja sjuklingum/borgarum. Fgrleika at leifa, fyrisita og samskipa sjukrargktina og
vidgerdina hja sjuklingum. Eins og fgrleika at leida eitt toymi av samstarvsfelggum, lesandi og
naemingum.

Samstarva: fgrleika at arbeida saman vid einstaklingum og i toymum vid ti endamali at fremja og
utinna dygdargdda sjukrargkt til hvgnn einstakan. Megna at samstarva vid sjuklingin, avvardandi,
starvsfelagar og adrar yrkisbélkar uttan mun til etniska, mentanarliga og atrdnadarliga bakgrund.




Menna: fgrleika at reflektera kritiskt um praksis og taka stig til at dagfgra sjukrargktina i mun til
nyggja sannkenning. Fgrleika at taka lut i menningar- og granskingarverkaetlanum i sjukrargkt, og at
bruka granskingargrundada vitan i sjukrargktini.

Midla: duga at midla fakliga vitan til sjuklingar, avvardandi, starvsfelagar, tvgrfakligar
samstarvsfelagar og leikfélk.

Heilsutgkni: duga at nyta og fyrihalda seg kritiskt til tgkni og tgkniambod i sjukrargktini

FULLFIGGJADUR LISTI VID LAERUURT@KUNI FRA UTBUGVINGINI

Eftir lokna ttbugving skal tann lesandi vera fgr/ur fyri at:
e Greida fra fakinum og virkisgkinum hja sjukrargktarfrgdingum
e Greida frd og meta um astgdi, hattalgg og praksis i sjukrargktaryrkinum
e Meta um t@rv 3 sjukrargkt og Utinna sjukrargkt, sum fatar um likamligar, salarligar, sosialar
og andaligar tgrvir

e Visa hegnii at sjalvstgdugt og i samstarvi vid sjukling og avvardandi, stadfesta rgktartgry,
skipa rgktareetlan, Utinna, eftirmeta og skjalfesta sjukrargkt og vidgerd
e Greida fra légum, kunngerdum og leidsluskipanum, id eru galdandi 4 heilsu- og

almannagkinum

e Reflektera yvir spurdémar og etiskar tvistgdur i sjukrargkt

e Greida fra og meta um heilsutgkni sum ambod i kliniskari sjukrargkt

e Greida fra og meta um umhugsni i at kunna, vegleida og undirvisa sjuklingum, avvardandi og
samstarvspgrtum, vid atliti at teirra luttakarafortreytum

e Midla fakligar spurdédmar til baedi fakfélk og leikfélk

e Meta um og reflektera um samskifti vid sjukling, avvardandi og samstarvspartar, id er
grundad a astgdi um professionelt samskifti

e Greina og meta um vidurskifti, id hava tydning fyri ta professionellu relationina millum
sjukrargktarfreding og sjukling/borgara, avvardandi og samstarvspartar

e Greifa fra umhugsni i samband vid fakligt og tvgrfakligt samstarv, og at vera sjalvstgdugur
partur av ti

e Greifa fra umhugsni i sambandi vid samstarv vid sjukling og avvardandi vid atliti at etnisku,
mentanarligu, atrinadarligu og malsligu bakgrundini

e Greifa fra umhugsni i sambandi vid at leida kliniska sjukrargkt og at taka kliniskar avgerdir i
sjukrargktini

e Seta fram uppskot, i6 menna sjukrargktina samsvarandi samfelagskrgvum og nyggjari
fakligari vitan

e Leita fram, meta um og gagnnyta nyggja granskingargrundada vitan

e Greina og meta um vidurskifti og tiltgk, id fremja og vardveita heilsu og fyribyrgja sjuku

e Stadfesta laerutgrv og skipa egna leering i ymiskum laeruumhvgrvum




