Faroese summary

Evnid i hesi Ph.D. verkeetlan snyr seg um
krabbameinsepidemiologi i Feroyum;
um tittleika, deydiligheit og yvirlivilsi.
Ritgerdin fevnir um fyra visindaligar
kanningar

Talid av krabbameinstilburdum er
stodugt vaksandi kring heim, og hdast
ikki ber til at fyribyrgja ellum krab-
bameini, so verdur mett, at umleid 30-
50% av tilburdunum kunnu fyribyrgjast.
Qkingin av krabbameinstilburdum ger,
at tad er neydugt at royna at gera framstig
at minka um avleidingarnar hja teimum,
sum faa krabbamein, og at royna at fyri-
byrgja, at folk yvirhgvur fia krabbamein.
Fyri at gera hetta urslitagott er neydugt at
hava g6d og élitandi krabbameinshagtel
tok.

Foroyska krabbameinsskrain.

Hendan ritgerdin byggir 4 ftilfar ur
Foroysku Krabbameinsskranni, sum he-
vur tol um krabbameinstittleika aftur til
1960 og um krabbameinsdeydiligleika af-
tur til 1983. Krabbameinsskrdin vard sett
4 stovn i 1994, og hevur tol um allar
foroyskar krabbameinssjuklingar. Tad

hava verid 4bendingar um, at krabba-
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meinsskrain hevur manglad nakrar ikki
skrasettar krabbameinstilburdir. Sum ein
partur av hesi verkatlan, vard ein roynd
gjord at validera tilburdirnar { krab-
Hendan  valider-
ingstilgongdin visti, at tad voru 13% av
krabbameinstilburdunum fra 2006 til
2019, sum ikki hevdu verid skrasettir.
Sidan eru fleiri tiltok gjord, vid ti en-

bameinsskranni.

damali at betra um arbeidsgongdirnar
rundan um krabbameinsskrasetingina,
fyri at tryggja, at so négv sum gjorligt
verda skrasett. Eftir at henda valide-
ringstilgongdin vard gjerd, var meguligt
at hyggja neerri at krabbameinstglunum {
Foroyum og samanbera tey vid londini
uttan um okkum. Burturdr hesum ar-
beidi eru komnar fyra visindaligar grei-
nar, sum i stuttum verda endurgivnar
nidanfyri.

Grein 1 - Tittleiki og deydiligleiki

[ fyrstu greinini hugdu vit at tittleikanum
og deydiligleikanum innan krabbamein i
Foroyum tey seinastu 60 drini. Vit sa-
manbéru eisini vid tey tilsvarandi telini {
hinum Nordurlondunum fyri seinastu

tiggju drini.



Hdttalag: Tolini fyri tittleikkan og
deydatittleikin komu frd& NORDCAN,
eftir at hesi tolini eru komin ur krabba-
meinsskranni. @1l Nordurlond frdboda
krabbameinshagtel tii NORDCAN, har
tolini verda savnad og vidgjerd 4 sama
hatt. Hetta ger tad meguligt at gera

4litandi samanberingar imillum londini.

Urslit: Krabbameinstittleikin haekkadi
munandi igjegnum tey seinastu 60 arini,
samstundis sum deydatittleikin minkadi
eitt vet. Samanberingar vid hini Nordur-
londini visa, at tad tykist sum krab-
bameinstittleikin sum heild er legri i
Feroyum, hoéast tad voru nekur krab-
bameinsslog, eitt nu testis krabbi, har
tittleikin var haegri. Dey®datittleikin sum
heild var likur deydatittleikanum {
Nordurlondunum, t6é at deydatittleikin
fyri, eitt ni krabbamein { kvinnuligu
kynsgegnunum og svelginum hji mon-

num, var haegri.

Nidurstpda: Krabbameinstittleikin var
sum heild leegri { Feroyum, samanborid
vid tittleikan i Nordurlondunum, sam-
stundis sum deydatittleikin var umleid 4

sama staoi.

Grein 2 - Krabbameinsyvirliving

I adru grein kannadu vit yvirliving hja
feroyskum krabbasjuklingum og saman-
béru vid sjuklingar i hinum Nordurlon-

dunum tey seinastu 50 arini.

Hattalag: Yvirliving verdur vistsum 1- og
5-4ra relativ yvirliving fra NORDCAN

utrokningunum.

Urslit: Yvirliving fyri krabbamein sum
heild var munandi legri fyri beedi
foroyskar menn og kvinnur, samanborid
vid hini Nordurlondini. 5-ara yvirliving
fyri foroyskar kvinnur vid ovariekrabba
og foroyskar menn vid lungnakrabba var
serliga ldg. Yvirliving fyri kvinnur vid
bréstkrabba og menn vid blgdrukrabba
var lag fyri nekur av fyrru tidar-
skeidunum, men hevur rokkid stedid hja
hinum Nordurlondunum { seinastu

uppgerdini.

Nidurstoda: Gjellari kanningar eiga at
verda framdar at kanna orsekir til, at
foroyskir sjuklingar hava eina leegri yvir-

living.
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Grein 3 - Barnakrabbi i Foroyum
[ tridju

barnaakrabbamein i Feroyum seinastu

greinini ~ lystu  vit

60 arini.
Hattalag: Vit braktu tilfar frd Feroysku

Dansk
finna tey

Krabbameinsskranni, og frd
Bornecancerregister,  at
foroysku bernini, id hevdu fingid stadfest

krabbamein hesi arini.

Urslit: Fra 1960 til 2019 fingu 114 feroysk
bern stadfest krabbamein. Hetta svarar
til tittleika, sum er eitt vet leegri enn i lon-
dunum uttan um okkum. Vanligasta
slagid var krabbamein { heilanum. Sidan
komu leukemi og lymfom. Yvirliving hja
foroyskum bgrnum var betri hjé teimum,
sum fingu sjukuna stadfesta i seinna
tidarskeidinum fra 2000 til 2019, saman-
borid vid tey, sum vordu stadfest frd 1960
til 1979.

Nidurstpda: Barnakrabbi tykist at vera

minni vanligur millum feroysk bern, sa-

manborid vid londini uttan um okkum.
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Grein 4 — Krabbameinstittleikin undir

koronafarsottini

I fjordu greinini kannadu vit, um krab-
bameinstittleikin minkadi i Feroyum {
2020 ti4 koronafarséttin herjadi, og
heilsuverkid var i vanda fyri at hokna

undan.

Hittalag: Vit bruktu krabbameinsdiag-
nosukotur i talgildu sjuklingaskrdnni
sum eitt mét fyri krabbameinstittleikan.
Hetta bleiv
bameinsdiagnosukoturnar 4rini fram-

samanborid vid krab-
manundan.

Urslit: Vit séu onga minking i talinum av
krabbameinstilburdum { 2020 saman-bo-

rid vid arini frammanundan.

Nidursteda: Tad tykist sum handfaringin
av koronafarsottini, sum gjerdi, eisini
hevdi eina positiva dvirkan, soleidis at
krabbameinssjuklingar framvegis
sluppu framat til leekna, og krabbamein
vard stadfest i sama mun sum

undanfarin ar.



Nidursteda og perspektivering

Ov litil gransking innan krabbamein he-
vur verid i Feroyum. Nu er t6 lagt eitt
grundarstedi, vid hdgoédsku og alitandi
datum i eina dagferda krabbameinsskra,
sum kann verda grundarlag unan vidari
gransking. Vonandi kann hetta fora til
ein pktan dhuga fyri krabbameinsgran-
sking i Feroyum.

verkeetlanina

Gjegnum  hesa eru
munandi framstig gjerd vidvikjandi
krabbameinshagtelum i Feroyum. To er
neydugt er vid burdardyggum loysnum
og éhaldandi logum fyri at tryggja, at vit
framhaldandi hava g6d krabbameins
hagtel i Feroyum. Hetta eigur at verda

radfest frammaliga tey komandi arini.
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