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1. Forord til tey lesandi fra lestrarradnum

Goou lesandi

Ein namsskipan inniheldur grundreglurnar fyri tykkara lestur. Ti hevur tad alstéran tydning, at tit lesa og
skilja hana. Saman vid skeidslysingum og yvirskipadum reglum hja Setrinum, er ndmsskipanin eitt
tydandi ambod, sum tit eiga at brika. A tann hatt kunnu tit kenna tykkara raettindi og tykkara skyldur.

Sambeert vidtgkunum fyri lestrarrad skal lestrarradid faa uppskot til dtbugvingarprofilar og namsskipanir
til vidgerdar og gddkenningar frd utblgvingarleidara, eftir at utblgvingarleidarin hevur fingid svar fra
hoyringspgrtum. T4 id uppskot til ndmsskipan hevur verid vidgjgrt og vissa er fingin fyri, at vidkomandi
partar eru hoyrdir, gédkennir lestrarrddid namsskipanina og letur dekaninum hana til vidari avgreidslu.

Lestrarradid hevur eftirlit vid, at ymisku partarnir av Utbugvingini hanga saman, og at einstgk fak ella
fakeki ikki broytast ov négv i mun til endamdlié fyri Utbugvingina. Radid skal eisini tryggja, at veitta
undirvisingin og préovtgkukrgvini hdska til endamalid vid utbugvingini.

Hendan namsskipanin er gédkend av forkvinnuni i Lestrarrddnum 20. juni 2019, og verdur tikin upp a
naesta fundi i Lestrarradnum til endaliga gédkenning.
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3. Inngangur

[ hesum skjali er ndmsskipanin fyri masterutbugvingina i félkaheilsu lyst. Vid heimild i Lggtingslég nr. 58
fra 9. juni 2008 um Frédskaparsetur Fgroya, og Kunngerd nr. 85 fra juni 2009 asetur namsskipanin
innihaldid i utbugvingini og reglurnar fyri, hvussu Gtbugvingin verdur Gtint. Utbugvingin fylgir somuleidis
Bolognayvirlysingini um eina felags evropeiska Utblgvingarskipan, og er skipad eftir hesum leisti.
Namsskipanin inniheldur ikki skeidslysingar fyri tey einstgku skeidini, og heldur ikki almennar reglur hja
Setrinum. Hesar eru at finna 4 heimasidu Setursins.

4. Yvirskipad endamal vid utbugvingini

Masterutbugvingin i Félkaheilsu er normerad til 120 ECTS, og hevur til endamils at geva fgroyskum
almanna- og heilsustarvsfélki fgrleikar at rgkja stgrv innan almanna- og heilsuverk, id krevja perspektiv
og refleksion innan félkaheilsu, servitan og greinandi fgrleika @ masterstigi, herundir deildarleidara- og
leidarastgrv. Harumframt verdur midad iméti at fgrleikamenna tey lesandi, so at tey gerast fgr fyri at
seta i verk granskingarverkaetlanir, ella gerast partur av stgrri granskingarverkaetlanum, innan almanna-
og heilsufrgdini, og i spenningsfeltinum millum hesi gki.

5. Upptgkutreytir

Treytirnar fyri upptegku eru, at tann lesandi hevur stadid midallanga utbugving sum bachelor ella
professidonsbachelor a heilsu- ella almannagkinum, eitt nd sum sjukrargktarfrgdingur, namsfrgdingur,
lj6smadir, sosialradgevi, leerari, ergoterapeutur, fysioterapeutur, samfelagsfrgdingur, bioanalytikari o.a.
Nazerri meting verdur gjgrd av Utbdgvingarleidara og dekani i hvgrjum einstgkum fgri.

5.1 AOrir fgrleikar

Umframt treytirnar vidvikjandi utbugving mugu lesandi vera for fyri at lesa og skilja tekstir a fgroyskum,
enskum, norskum, svenskum og donskum. Herumframt skulu tey vera fgr fyri at skriva uppgavur,
herundir masterritgerd, @ einum av nevndu malunum.

5.2 Avmarkingar vidvikjandi upptgku av lesandi

Upptgka av lesandi er annadhvert ar. Eitt avmarkad tal av lesandi verda upptikin til utbugvingina. Talid
av lesandi, id verda upptikin, verdur avgjgrt annadhvert ar innan upptgku, og er treytad av karmunum
hja Frédskaparsetri Fgroya. [ Igtuni er upptgkan 24 lesandi, i einum flokki.

Um tad eru fleiri umsgkjarar enn tad ber til at taka inn til dtbdgvingina verdur radfest millum
umsgkjararnar. Radfesting verdur gjgrd Ut fra meting av fgrleikunum hja umsgkjarunum at gjggnumfgra
Utbugvingina, herundir vidkomandi eftiratblgving og stadin stakskeid so sum visindadstgdi og hattalgg
og onnur relevant fak; umframt vidkomandi praktiskar royndir vid verksetlanum og gransking. Tad er
Utbugvingarleidarin, id hevur dbyrgd av hesari radfesting.



6. Utbugvingarheitid
Masternamid gevur reett til heitid Master i Félkaheilsu, stytt MSc i Félkaheilsu (3 enskum: Master of
Science in Public Health, stytt MSc in Public Health).

7. Forleikar

Eftir lokna Utbugving hevur lesandi hesar fgrleikar: lesandi faer vid masteratbdgvingini i folkaheilsu holla
vitan i heilsuvisindum, hattalagsfr@di og heilsugransking, samfelagsvidurskiftum og heilsu, fyribyrging og
heilsuframa. Av ti at félkaheilsufrgdin er eitt tvgrfakligt gki, fatar hon um fleiri ymiskar visindagreinir og
dentur verdur lagdur & samanspalid millum hesar visindagreinir.

Masterutbugvingin i félkaheilsu hevur sum serligt eydkenni eitt felags fakligt grundarlag i tvgrvisindaliga
gkinum félkaheilsufrgdi, id vid valskeidum ger tad mgguligt hja lesandi at skapa saer sin egna fakliga
profil.

Tvgrvisindaliga tilgongdin merkir, at dentur er & astgdilig og hattalagsfrgdilig innlit fra fleiri heilsu- og
samfelagsvisindaligum sidvenjum. Haraftrat er serligt eydkenni, at dherdsla verdur lggd a Fgroyar sum
‘small-scale society’ i undirvisingini.

7.1 Fakligir og almennir forleikar
Eftir lokna Utbugving hevur lesandi hesar fakligu og almennu fgrleikar:

Fakligir fgrleikar

e Fdlkaheilsa, tvgrvisindalig vitan: Kenna bakgrundina og hugsanina sum fdlkaheilsa sum
tvervisindalig visindagrein byggir upp 4, duga at stadfesta og dseta
félkaheilsutrupulleikar/avbjédingar, umframt fgrleika til at meta um félkaheilsu a skikkadan
hatt.

e Analytisk evni: Greina og meta umhvgrvisarin a heilsu i samfelagnum, i serstgkum
samfelagsbdlkum, og orda haettir at handfara og rgkka einstaklingum og samfelagsbdlkum vid
heilsuatgkum.

e Sjalvstgdugar avgerdir: Nyta granskingarhegni og visindaliga vitan/data munadygt; kunna
snidgeva, menna og meta um menningareetlanir og granskingarverkaetlanir, grundadar a
viokomandi hattalgg og haldgdda visindaliga prévfgrsiu.

e Leida og samstarva: Fgr/ur fyri vid servitan i folkaheilsu at samstarva vid einstaklingar og i
toymum vid starvsfelagar/javnlikar og adrar fakbdlkar vid atliti at heilsufremjandi og
fyribyrgjandi arbeidi og at menna egid fakgki vid atlit til hesi.

e Meta og menna: Fgrleika til skilagott at meta um, dseta og utinna dygd og trygd i heilsurgkt; at
mynda, seta i verk og meta um heilsupolitikk og —tiltgk/skipanir; at fyrireika, iverkseta og meta
um fyribyrgjandi skipanir/atgk.

Almennir fgrleikar

o Akademiskt arbeidslag: Arbeida & einum vidkadum stigi, t.e. sjalvstgdugt kunna problematisera,
vidgera, greina og tulka spurdémar a egnum fakgki; at meta og bruka visindalig ast@di og
hattalgg, id verda nytt a fakgkinum, fyri at koma fram til nyggja vitan og nidurstgdu.



o  Kritiskar og sjalvkritiskar fgrleikar: Stadfesta og orda ein trupulleikagrundadan spurdém,
vidgera spurdémin vid at nyta skikkada visindaliga vitan/data og hattalgg, og koma fram til
sjalvstgduga, kritiska stgdutakan og leidslu 4 virkisgkinum.

o Malsligar fgrleikar: Orda seg nagreiniliga, badi munnliga og skrivliga; skilja og nyta visindaligt
mal 4@ masterstigi, t.e. eisini 4 enskum.

e Samskiftisfgrleikar: Samskifta i hdskandi samsvari vid samskiftissteduna (6formelt, formelt,
visindaligt), herundir eisini midla nyggja vitan baedi munnliga og skrivliga; i plenum eins og i
minni forum.

o Toymis-arbeidslag: Arbeida munadygt sum partur av einum bélki og einum fjglbroyttum toymi,
nyta hegni at loysa trupulleikar til at granska ymiskar hugsadar stgdur.

e Sjalvstgdugt arbeidslag: Samskipa fjgltattadar lutir, t.e. samantvinna urslit av ymiskum
kanningum og greiningum og vid hesum koma fram til dvisa syntesu, vid neyvum atliti at evnis-
og tidaravmarking.

7.2 Leeruurtekur
Eftir loknan lestur er lesandi fgr/ur fyri at

e Avidkadum stigi at nyta folkaheilsuvisindaliga vitan i verki.

o Greida fra félkaheilsu sum visindagrundad tvegrfakligt hugtak.

e Greina samspalid millum samfelagslig vidurskifti og félkaheilsu.

e Greina hgvudstaettir og avbjédingar i félkaheilsu badi i altjoda og tjoda hapi.

Greina og meta um altjoda og tjoda folkaheilsuatgk.

Meta um urslit fra visindaligum kanningum av félkaheilsu og fyribyrging.

Greida frd, meta um og kunna nyta mest nyttu visindaligu hattalggini i folkaheilsugransking.

Meta um granskingarurslit ur visindaligum kanningum i félkaheilsu, id nyta epidemiologisk og

hagfrgdilig hattalgg.

o Vidkadar fgrleikar at nyta astgdi og hattarlgg 4 egnum fakgki.

e Vidkadar fgrleikar til at gera og nagreiniliga kanna spurdémsgrundadar arbeidstilgongdir
sjalvst@dugt og harvid rgkka fakligari dypd og sjalvstgdugum avriki.

e At visa fgrleika at lysa spurddmar Ur fleiri sjonarhornum, greina og seta fram tydandi vitan &
egnum fakgki og evni.

e atarbeida spurdémsgrundad og tvervisindaliga a einum hggum fakligum stigi.

e duga at vera partur av einum arbeidsbdlki umframt at visa hegni til at leida slikar arbeidsbodlkar.

e at bera fram og midla gransking og granskingargrundada vitan, at kjakast badi vid fakfelagar og
onnur, id ikki eru serkgn & gkinum, um hesi vidurskifti.

o Vid st@di i vibkomandi fakgki, teimum fgrleikum, id hetta gevur, sjalvstgdugt og vid tvgrfakligum
og tvgrvisindaligum grundarlagi at rgkja serligar og torgreiddar arbeidsuppgavur i ti
almenna/heilsufakliga geiranum ella i almannagagnligum vidurskiftum, ella i ti privata
vinnulivinum vid atliti at félkaheilsu.

7.3 Starvsmegguleikar og vidari lestur

Masterutbugvingin i Folkaheilsu gevur lesandi fgrleikar til leidandi stgrv i heilsuverkinum, herundir
serliga i kommunalum hgpi, og i almennaverkinum, sum leidari av stgrri eindum ella toymum tad veri
seg innan kliniskum ella samskipandi/professionellum heilsuarbeidi. Utbugvingin gevur fgrleikar til vidari



lestur & ph.d.-stigi (Third Cycle Programmes), umframt vidari lestur i leidslu og sergkisutblgvingar og —
skeid.

8. Bygnadur og innihald i utbugvingini

Utbugvingin i Félkaheilsu tekur 2 &r skipad sum fulltidarlestur, 4 ar skipad sum halvtidarlestur. Hvgrt
lestrarar er bytt i tveer lestrarhdlvur (semestur), a 30 ECTS vid fulltidarlestri, 15 ECTS vid halvtidarlestri.
Tilsamans eru sostatt 4 lestrarhalvur vid fulltidarlestri, 8 vid halvtidarlestri. Av ti at utbdgvingin at byrja
vié bert var skipad sum halvtidarlestur, verda hesar 8 halvtidarlestrarhalvurnar nevndar ‘eindir’. Hvgr
eind er i hgvudsheitum skipad sum 7,5 ECTS ella 15 ECTS skeid.

8.1 Bygnadur

Lesturin er skipadur i tveir hgvudstaettir, skeid og ritgerd, soleidis at tey lesandi hvgrja lestrarhalvu faa
undirvising & visindaliga fakgkinum, umframt at tey sjalvstgdugt skriva eina spurdémsstyrda
masterritgerd.

Eindirnar eru skipadar antin sum kravd skeid (eind 1,2,3,5), ella valskeid (eind 4,6).

[ seinastu eindunum (7 og 8) verdur masterritgerdin skrivad.

8.1.1 Kravd skeid

[ fyrstu eind hava tey lesandi undirvising i visindadstgdi og hattalggum, og dentur verdur lagdur 3, at
lesandi nema saer hollan kunnleika til astgdi undir kvantitativum og kvalitativum hattalggum, og eru for
fyri at seta fram eitt uppskot til eina verkaetlan 3 teirra fakgki.

Onnur eind fevnir vida; um fdlkaheilsuvisindi, samfelagsvidurskifti, livikor og heilsu. Dentur verdur lagdur
a sjonarmid a og mat fyri heilsu og sjuku og menniskjans samspeael vid heilsuligar avbjédingar og
samfelagsligar treytir giggnum tidina, og avirkanina 4 félkaheilsuna.

i eind 3 verdur sjéneykan sett a gransking i folkaheilsu, vid serligum atliti at feroyskari gransking. Her
verdur arbeitt vid at vidka vitanina um og fatanina av hattalagsfrgdini, og lesandi nema szer fgrleika til
hagfrgdiliga greining av smaerri datutilfari. Umframt at verda undirvist i itgkiligum dgmum ur gransking,
menna lesandi sjalvstgduga granskingarprotokoll i félkaheilsu vid vidkomandi hattalagi.

Eind 5 vidger evnisgkini heilsunamsfrgdi, fyribyrging og heilsuframa. Dentur er lagdur a teir teettir, id
atlit skal havast at, td midad verdur moti at dvirka og stimbra heilsuna hja einstaka menniskjanum, og
hja bolkum, id kunnu vera i serligum vanda fyri at gerast sjuk, til dgmis orsakad av samfelags- og
umhvegrvisarinum, kostvanum, rgrslu, adrari heilsuatferd v.m.

8.1.2 Valskeid

Endamalid vid valfriu eindunum er at lesandi sjalvi kunnu skapa seaer sin egna Utbugvingarprofil, i tann
mun hon/hann ynskir at styrkja avisar partar av sinum fgrleikum; til dgmis & professidns- ella kliniska
gkinum har hon/hann er i starvi; vid hattarlggum, i8 ynski er at fara undir at brika i ritgerdararbeidinum;
ella eftir gdrum ahugamali, id kann styrkja just tann utbugvingarprofilin, i6 lesandi vil menna.

Skeid & masterstigi, id hava verid bodin Ut & Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi sum valskeid i
tilknyti til dtbugvingina, eru: 'Grundskeid i hagfrgdi’, 'Epidemiologi’, 'Kvalitativ granskingarhattalgg i
folkaheilsuvisindum’, ‘Gerontologi’, ‘Immunologi og autoimmunar sjukur’, "Neurodegenerativar sjukur’,
’Sélarlig heilsa i samfelagshgpi’.

Skeid kunnu verda tikin & Frédskaparsetrinum, bzedi a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi, men
eisini & @drum deildum, i tann mun utbugvingarleidarin metir at tey kunnu innganga i utbugvingina.



Undangddkenning skal i hvgrjum fgri sgkjast fyri skeid 4 @drum deildum, og hetta skal jattast fra
Utbugvingarleidara og lestrarradnum a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi.

Somuleidis kunnu lesandi taka skeid 4 gpdrum universitetum, undir somu fortreytum sum fyri skeid, id
verda tikin 4 @drum deildum & Frédskaparsetrinum: Undangddkenning skal i hvgrjum fori sgkjast fyri
skeid & @drum deildum, og hetta skal jattast fra Utbugvingarleidara og lestraradnum & Deildini fyri
Heilsu- og Sjukrargktarvisindi.

8.1.3 Ritgerdararbeidid

Endamalid vid ritgerdini er, at lesandi mennir og visir fgrleika til sjalvstgdugt at nyta astgdi og hattalgg,
sum lesandi hevur nomid seer i masterutbugvingini i félkaheilsu, vid at fremja i verki kanning av einum
sjalvvaldum spurdémi i félkaheilsu, id hevur baedi fakligan og samfelagsligan tydning.

Lesturin verdur skipadur soleidis:

7. /8. eind

\C/;i;Lijr?g:-kela | Félkaheilsa Heilsu- . Master-

. . ’ namsfrgdi, Valfri Heilsu- . . .

astagdi og samfelag og fyribyrging og keid gransking Valfri skeid ritgero
gr’ansklngar- mentan heilsuframi 15 ECTS 15 ECTS 15 ECTS 30 ECTS
héattalggum 15 ECTS 15 ECTS

15 ECTS

8.2 Innihald i utbugvingini

Fakliga innihaldid i utbugvingini er nagreiniliga lyst i skeidslysingum og i pensumlistunum, sum eru tgk a
heimasidu Setursins. Skeidslysingar innihalda upplysingar um: skeidsnummar, heiti, ECTS-namstig,
fortreytir, stig, endamdl vid skeidinum, innihald, leeru- og undirvisingarheettir, laeruldrtgka,
provtgkuhdttur, prévdgming, prévtalsstigi, lestrarlisti, og abyrgdarhavi. Pensumlistin er uppgivin i
sambandi vid undirvisingarskranna fyri skeidid, og inniheldur upplysingar um hvgrjar bgkur, greinar og
onnur verk, id verda nytt i undirvisingini.

Undirvisingin er skipad sum fyrilestrar, kjak, bdlkaarbeidi, venjingar, heimauppgdvur og
verkeaetlanararbeidi, og er lyst i skeidslysingunum. Nidanfyri er innihaldid i Utbagvingini lyst vid styttri
vegleidandi endamalslysingum.

8.2.1 Grundskeid i visindaastgdi og granskingarhattarlggum
Endamalid vid skeidinum er, at lesandi ogna saer innlit i og vitan um ymisku visindaligu greinirnar; at tey




skilja tydningin av valdum tilgongdum i mun til félkaheilsuvisindaliga gransking og ogna saer vitan um og
forleika til at arbeida vid kvalitativum og kvantitativum hattalggum i félkaheilsu & masterstigi. Samlad
leera lesandi at bruka hesa vitan og fgrleikar til at menna sjalvstgdugt uppskot til granskingarprotokoll
fyri kanning i félkaheilsu vid héskandi hattalagi.

8.2.2 Fdlkaheilsa, samfelag og mentan

Endamalid vid skeidinum er, at lesandi faa eina breida vitan um fdlkaheilsu, heilsupolitikk, samfelagslig
og mentanarlig vidurskifti i Fgroyum. Dentur verdur serliga lagdur & hugtakid ‘félkaheilsa’ fra einum
sgguligum sjonarhorni og a8 demografisku menningina i Fgroyum; Fgroyar sum veelferdarsamfelag, og
heilsupolitikkur, l6garvidurskifti og mentan vid atliti at heilsu, alt vid Feroyum sum ‘small scale society’ i
middeplinum.

8.2.3 Heilsugransking

Endamalid vid skeidinum er at lesandi faa visindagrundada vitan um fgroyska gransking i félkaheilsu og
menna fgrleikar til at meta um og menna uppskot til nyggja granskingarverkaetlan. Lesandi verda
undirvist i ymiskum slggum av heilsugranskingarverkaetlanum, hvussu slikar verda lagdar til reettis, etisk
vidurskifti i sambandi vid heilsugransking, og tey leera at bruka hagfrgdiliga greining til at arbeida vid
datutilfari og koma fram til nidurstgdur.

8.2.4 Heilsunamsfrgdi, fyribyrging og heilsuframi

Endamalid vid skeidinum er, at lesandi ogna saer visindagrundada vitan um, og fgrleikar til, at fra einum
heilsunamsfrgdiligum sjénarhorni at greina vidurskifti, id hava tydning fyri heilsu og heilsuatferd. Ut fra
astpdi um heilsundamsfrgdi, fyribyrging og heilsuframa lzera lesandi at menna uppskot til heilsufremjandi
ella sjukufyribyrgjandi tiltgk, og at greina heilsuspurningar Ut fra einum kontekstuellum sjénarmidi.

8.2.5 Valskeid: Grundskeid i hagfrgdi

Endamalid vid skeidinum er at lesandi ogna seer vitan um kjarnulutir i hagfrgdi sum hattalag i
folkaheilsuvisindaligari gransking, og fgrleika at greina hagfrgdilig vidurskifti. Herumframt lzera lesandi at
skyna millum og brika deskriptiva og analytiska hagfrgdi, menna praktiskar fgrleikar at bruka hagfrgdi
sum hattalag vid atliti at granskingarverkaetlan @ eghum ahugagki/fakeki, og at meta um hagfrgdiligar
analysur i visindaligum arbeidi.

8.2.6 Valskeid: Epidemiologi

Endamalid vid skeidinum er at lesandi ogna saer vitan um kjarnulutir i epidemiologiini og fgrleika at
greina vidurskifti i epidemiologiini. Herumframt menna lesandi fgrleika til kritiskt at lesa og meta um
visindaligar epidemiologiskar tekstir og leera at bruka epidemiologi sum hattalag vid atliti at
granskingarverkaetlan @ egnum dhugagki/arbeidseki.

8.2.7 Valskeid: Kvalitativ granskingarhattalgg i félkaheilsuvisindum

Endamdlid vid skeidinum er at lesandi laera at skilja tydningin av visindadst@di sum grundgeving fyri val
av kvalitativum hattalggum; at tey menna fgrleika at arbeida vid kvalitativum hattalggum i
heilsuvisindum 4 master-stigi, at meta visindaligar greinar sum nyta kvalitativ hattalgg og at skriva eitt
review um eitt sjalvvalt evni i félkaheilsuvisindum.
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8.2.8 Valskeid: Gerontologi

Endamalid vid skeidinum er at lesandi ogna saer visindagrundada vitan um, og fgrleika til, at greina
tydningarmikil vidurskifti innan gerontologi, at menna heilsufremjandi og fyribyrgjandi tiltgk fyri eldri
borgarar, og ambod at menna praksis & gkinum i Fgroyum.

8.2.9 Valskeid: Immunologi og autoimmunar sjukur

Endamalid vid skeidinum er, at lesandi ogna szer grundleggjandi vitan um immunskipanina og
autoimmunar sjukur, og gerast fgr fyri at meta um og kjakast um fylgjur fyri félkaheilsuna og livsgddsku
av hesum sjukum. [ einum breidari sjénarringi skulu lesandi gerast fgr fyri meta um og bruika
dygdarkeldur til vitan um immunologi og autoimmunar sjukur.

8.2.10 Valskeid: Neurodegenerativar sjukur

Endamalid vid skeidinum er, at lesandi ogna saer grundleggjandi vitan um neurodegenerativar sjukur vié
serligum atliti at demensi, Parkinsons sjuku og sclerosu. Herumframt menna lesandi fgrleikar til at meta
og kjakast um avleidingar fyri félkaheilsuna og arin a livsgddsku, id standast av hesum sjukum. Lesandi
gerast for fyri at brika og meta um dygdarkeldur til vitan um neurodegenerativar sjukur.

8.2.11 Valskeid: Salarlig heilsa i samfelagshgpi

Endamalid vid skeidinum er, at lesandi ogna saer visindagrundada vitan um, og fgrleika til, at vidgera
spurdémar i salarligari heilsu i samfelagshgpi. Umframt hetta ogna lesandi seer vidkomandi og héskandi
vitan um visindagrundad ambod at menna praksis & gkinum salarlig heilsa i Fgroyum; og fe@rleika at
menna heilsufremjandi og fyribyrgjandi tiltgk i mun til sdlarliga heilsu hja borgarum i samfelagnum.

8.2.12 Masterritgerd

Endamalid vid masterritgerdini er, at lesandi tekur samanum leerddmin i Gtbdgvingini og skjalfestir sinar
ferleikar at greina og menna egid fakgpki og at seta i verk kanningarverkaetlan. Lesandi leggur
sjalvstgdugt til raettis eina spurddmsstyrda kanning, har tey nyta faklig hugtgk og astgdi, faa til vega
empiriskt tilfar, gera eina sjalvstgduga greining av hesum tilfari og koma til eina nidurstgdu, id greitt
svarar setta kanningarspurdéminum.

Lesandi kann eftir egnum vali antin skriva vanliga ritgerd ella velja at skriva eina visindaliga grein.
Ritgerdin kann skrivast i bolki ella einsaeris. Farid verdur til prévtgku einseeris i masterritgerdini, hdast
skrivliga arbeidid verdur avrikad i bolki.

Treytin fyri at fara til provtgku i masterritgerdini er, at tann lesandi frammanundan hevur stadid ¢ll
onnur skeid a utbugvingini (90 ECTS).
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9. Tidareetlan fyri masterutbugving i félkaheilsu

9.1 Tidaraetlan fyri utbugvingina vid halvtidarlestri

Lestrarhalva | 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. ECTS

Skeid og ritgerd

Visindadst@di og granskingarhattalpg X 15
Félkaheilsa, samfelag og mentan X 15
Heilsugransking X 15
Valskeid X 15*
Heilsunamsfrgdi, fyribyrging og heilsuframi X 15
Valskeid X 15*
Masterritgerd X X 30
ECTS i alt 120

* ella multiplum av skeidum, i6 hvgrt telja 5 ECTS, 7,5 ECTS, 10 ECTS

9.2 Tidaraetlan fyri utbugvingina vid fulltidarlestri

Lestrarhalva | 1. 2. 3. 4. ECTS

Skeid og ritgerd

Visindadst@di og granskingarhattalgg X 15
Félkaheilsa, samfelag og mentan X 15
Heilsugransking X 15
Valskeid X 15*
Heilsunamsfrgdi, fyribyrging og heilsuframi X 15
Valskeid X 15*
Masterritgerd X 30
ECTSialt 120

*ella multiplum av skeidum, id hvgrt telja 5 ECTS, 7,5 ECTS, 10 ECTS

10. Provtpka og gongd i lestri

T4 lesandi er upptikin 4 Utbugvingina skal eitt innskrivingarblad utfyllast og latast Letrarskrivstovuni. Ta
hetta er gjort, er lesandi samstundis innskrivad/ur til allar prévtgkurnar i Gtbdgvingini - undantikid
valskeidini. Adrenn lestrarhalvurnar vid valskeidum byrja, skulu lesandi velja valskeid, og melda seg til
skeidid a skrivstovuni a deildini. Ta tey eru tilmeldad valskeidid, verda tey samstundis eisini tilmeldad
prévtgkuna.

Lesandi, sum hava verid i farloyvi, skulu, beinanvegin lesturin er uppafturtikin, melda seg til tey skeid,
tey skulu hava, a skrivstovuni a deildini.

Prévtgka er i hvgrjum skeidi saer og verdur skipad sum eitt av nidanfyristandandi provtgkuslggum ella
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sum eina samanseting av hesum:

a) provtgkuuppgdva vio vegleiding

b) munnlig prévtgka

c) skrivlig roynd

d) munnlig framlgga, id telur vid i samlada provtalinum

e) skrivlig avrik (t.d. heimauppgavur, ritroyndir, ella synopsur), id telja vid i samlada prévtalinum
f)  munnlig prévtgka vid st@di i ritgerd

g) provdgming av ritgerd

10.1 Prdvtalsstigi
Prévdgmingin verdur givin sum provtal eftir 7-talsstiganum?, ella sum “stadid/ikki stadid”. Fyri at hava
stadid skeidid krevst prévtalid 02. Provtal verdur givid soleidis:

12: fyri framur gott avrik.
Verdur givid fyri avrik, sum lytaleyst ella mest sum lytaleyst lykur malini i laerugreinini.

10: fyri sera gott avrik
Verdur givid fyri sera gott avrik, i6 vid onkrum smavegis lytum lykur flestu malini i ndmsaetlanini i
leerugreinini.

7: fyri gott avrik.
Verdur givid fyri gott avrik, id vid ngkrum lytum, veel lykur malini i ndmsaetlanini i laerugreinini.

4: fyri hampiligt avrik.
Verdur givid fyri hampiligt avrik, id hevur fleiri grov lyti og ikki lykur malini veel i namsaetlanini i
leerugreinini.

02: fyri ngktandi avrik.
Verdur givid fyri toluligt avrik, id akkurdt stendur mat, og i minsta mun lykur malini i namsaetlanini i
leerugreinini.

00: fyri ikki ngktandi avrik.
Verdur givid fyri ikki ngktandi avrik, id ikki stendur mat og ikki lykur malini i namsaetlanini i laerugreinini.

1 Prévtalsstigin og hvussu hesin verdur umsettur til enskt, og samanbering av 7-talsstiganum vid 13-
talsstigan, er neerri lyst i Kunngerd um provtalsstiga og dgming, Nr. 73, 31. mai 2013.

Galdandi reglur um prévtgkur eru at finna her: Kunngerd um skiftisreglur fyri lesandi & Frédskaparsetri

Fgroya, sum byrjad hava lesturin 4drenn 1. august 2008 og reglur um alment prévskeid i féroyskum, Nr.
85, 9. juni 2009.
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-3: fyri heilt vanaligt avrik.
Verdur givid fyri heilt vdnaligt avrik,
sum als ikki kann verda godtikid.

10.2 Prévdgming

Prévdgmingin kann antin verda vid uttanseturs ella vid innanseturs prévdémara. Ta prévdgmingin er
uttanseturs verdur avrikid dgmt av undirvisaranum og prévdémara, sum ikki er i starvi a
Frédskaparsetrinum. Uttanseturs préovdédmarar skulu gédkennast av Mentamalaradnum. Ta prévtgkan er
innanseturs verdur avrikid dgmt av undirvisaranum og einum visindastarvsfélki & Frédskaparsetrinum.

10.3 Provtgkumal

Provtgkumalid er fgroyskt. Té kann prévtgkumalid vera annad skandinaviskt ella enskt mal, um lesandi,
prégvhoyrari ella prévdémari ikki skilir fgroyskt. i slikum ferum tekur Gtbugvingarleidari avgerd um
provtgkumal.

10.4 Endurprovtgka og sjukraprovtgka

Lesandi kann i mesta lagi fara til provtgku triggjar ferdir i sama skeidi. Um skeidid ikki verdur stadid vid
fyrstu roynd, er mgguligt at fara til endurprévtgku tvaer ferdir. Dekanurin kann geva loyvi um fravik fra
hesari reglu eftir skrivligari umsokn, um serligar umstgdur tala fyri ti. Um lesandi gerst sjuk/ur og ikki
kann fara til provtgku, er mgguligt at fara til sjukraprévtgku. Fyri at fara til sjukraprovtgku krevst
laeknavéttan. Sjukraprévteka telur ikki vid sum endurprévteka.? Lesandi, sum ikki hevur stadid eitt kravt
skeid i utbugvingini eftir triggjar royndir, hevur ikki mgguleika at gjggnumfgra utbugvingina.

10.5 Framelding til provtgku

Fyri at verda roknad/ur sum virkin, skal lesandi fara upp til prévtgku vid fyrsta prévtgkuhgvi. Mgguligt er
at melda seg fra provtgkuni, og skal hetta gerast skjotast gjgrligt, og i gllum fgrum aérenn proévtgku-
tidarbilié er byrjad. Lesandi, sum ikki melda seg fra prévtgku innan hesa freist, og heldur ikki mgta upp
til prévteku, verda skrasett sum ”ikki stadid”, og telur hetta vid i teimum trimum mgguleikunum, tey
hava at fara upp til prévtgku. Framelding til prévtgku verdur gjgrd vid at senda teldupost til skrivstovuna
a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi.

10.6 Bolkaarbeidi

Ein partur av lestrinum kann verda skipadur sum arbeidi i bolki, to eru dvis skeid kravd at verda einseeris.
Fyri uppgavur, id verda avrikadar i bdlki, er galdandi, at um lesandi taka seg ur einum bdlki, ella bélkurin
fer i tviningar, so hava gll i bélkinum likaraett til at braka tilfarid, sum er framleitt i bélkinum.

2 Neerri kunning um endurprévtgku og sjukraprévtgku eru at finna a: Kunngerd um skiftisreglur fyri
lesandi & Frédskaparsetri Fgroya, sum byrjad hava lesturin a6renn 1. august 2008 og reglur um alment
provskeid i fgroyskum, Nr. 85, 9. juni 2009. Si Kapitul 5, § 31-33.
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11. GAdskriving

Lesandi, id hava stadid skeid 8 gdrum universitetum, sum eru 4 sama ella a8 haegri fakliga stigi, vid sama
fakliga innihaldi, og/ella kunna studla undir Utblgvingini sum heild, kunnu sgkja um at faa hesi
gddskrivad, sum partar av utblgvingini 4 Frodskaparsetrinum. Umsékn um gddskriving skal latast
utbugvingarleidaranum, id ger seer eina meting av, hvgrt skeid fra gdrum lestrarstovni kann innganga i
masterutbugvingina i félkaheilsu, og sidani sendir umsdknina vidari til forkvinnu/-mann i Lestrarradnum
a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi. Endalig avgerd um skeid verdur gédskrivad verdur tikin av
Lestrarradnum.

Sgkjast kann so hvgrt gjggnum arid. Umsokn um godskriving fyri dvist skeid skal verda
Utbugvingarleidaranum i hendi i seinasta lagi 2 mdanadir adrenn skeidsbyrjan. Um lesandi ynskja at
umsoknin skal verda vidgjgrd adrenn lestrarhalvan byrjar, er freistin hendan:

e Seinasta freist fyri varhalvuna: 1. oktober
e Seinasta freist fyri vetrarhdlvuna: 10. januar

Neerri kunning um gédskrivingar, mannagongdir og oydubl@d eru at finna &8 heimasidu Setursins.

12. Lestrarvist

Megguligt er at taka partar av Utbugvingini @ @drum universiteti sum skiftislesandi svarandi til valskeidini
a Utbuagvingini (30 ECTS), ella i tann mun tad verdur mett av Utbugvingarleidara og jattad av lestrarradi,
at skeid & gdrum universiteti kunnu innganga fyri kravd skeid & utbugvingini. Adrenn farid verdur
uttanlands at lesa, er neydugt at sgkja Lestrarrddid um undangddkenning av gédskrivingini.

13. Kaerur

Keerur um avgerdir i samband vid provtgku skulu latast dekaninum skrivliga vid grundgevingum.
Keerufreistin er seinast 2 vikur eftir at lesandi hevur fingid avgerdina at vita. Naerri kunning um
keerumgguleikar eru at finna 4 heimasidu Setursins.?

14. Adrar leidreglur

14.1 Farloyvi
Farloyvi verdur sgkt umvegis deildarskrivstovuna a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi. Eru ivamal
i hesum hgpi verdur vist til lestrarvegleidaran a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi.

3 Neerri kunning um kaerumeguleikar, si:
Lagtingslég nr 58 frd 9. Juni 2008 um Frodskaparsetur Fgroya, sum broytt vid Legtingslég Nr. 51. fra mai
2012, Kapitul 6a Keera um proévtgku.

Kunngerd um skiftisreglur fyri lesandi a Frddskaparsetri Fgroya, sum byrjad hava lesturin 4drenn 1.
august 2008 og reglur um alment prévskeid i fgroyskum, Nr. 85, 9. juni 2009, Kapitul 8.
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14.2 Utskriving

Velur tann lesandi at utskriva seg fra lestrinum, verdur hetta gjgrt vid at venda seer til
deildarskrivstovuna a Deildini fyri Heilsu- og Sjukrargktarvisindi, og utfylla oydublad til hetta endamal.
Gerast skal vart vid, at um tann lesandi ynskir at byrja lesturin aftur, skal hann/hon sgkja umaftur a
jevnum fgti vid onnur.

14.3 Samskifti

Samskifti vid tey lesandi skal so vitt mgguligt fara fram vid hjalp av kunningartgkni (t.d. t-post,
heimasidu, Moodle, o.t.).

Masterritgerdin skal latast deildarskrivsstovuni badi talgilt og i trimum eintgkum i pappirsformi.

14.4 Namsstig og arbeidstyngd

Namsstig er ein roknieind fyri stgddina av einum skeidi og arbeidsbyrduna hja lesandi, og verda uppgjerd
eftir evropeisku ECTS-skipanini (European Credit Transfer System skipanini). Hetta er ein felags skipan,
sum ger tad leettari at flyta avrik millum lond og Utbugvingar. Namsstigini verda uppgjgrd soleidis:

e 1 ECTS svarar til 30 arbeidstimar hja lesandi — alt iroknad (fyrireiking + undirvising + venjingar og
provtgka).

Flestu skeidini telja 15 ECTS, og svarar hetta til 450 arbeidstimar hja lesandi til hvert skeidid. Ein
fulltidarlesandi hevur 30 ECTS hvgrja lestrarhdlvu, og skal ti rokna vid at bruka umleid 900 arbeidstimar
hvgrja lestrarhalvu.

14.5 Lestrarario

Lestrararid byrjar i viku 34 og endar i viku 25. Eingin undirvising, sum er kravd i samband vid
Utbugvingina, fer fram uttanfyri hetta tidarskeidid. Té er vanligt at summarskeid, seminar og verkstovur
liggja uttanfyri formliga lestrararid.

15. Treytir um broyting i namsskipan

Utbugvingarleidarin kann gera uppskot til broytingar i namsskipanini, og skulu hesar gédkennast av
dekani og lestrarradi. Lestrarrddid kann eisini heita @ utblgvingarleidaran og vidmeela broytingar i
namsskipanini. Mgguligar broytingar koma i gildi vié lestrararsbyrjan.

Um stg@rri broytingar verda gjgrdar i namsskipanini, skulu lesandi hava mgguleika at gera seg lidug eftir ti
namsskipan, sum var galdandi, td tey voru innskrivad sum lesandi & Deildini fyri Heilsu- og

Sjukrargktarvisindi, ella hava mgguleika at fylgja einari skiftisskipan gédkend av lestrarradnum.

Galdandi ndmsskipan skal verda tgk & heimasidu Frodskaparsetursins.
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